
DIRECCIÓN DE TALENTO HUMANO
Área de Seguridad y Salud en el Trabajo

www.uexternado.edu.co

Generalidades e información familiar

Identificación de riesgos

de tu vivienda y sus alrededores

Acciones de control

para AFRONTAR emergencias

y de tus mascotas

Describe LA UBICACIÓN
de tu vivienda

Nombres y apellidos

Parentesco
EPS
Edades
Discapacidades
Enfermedades
RH 
Alergias

INCLUYE LA
INFORMACIÓN DE
TUS MASCOTAS

Nombre
Edad
Especie
Raza
Genero

Controla lo que te puede causar daño, adquiere equipos básicos de emergencias

¡Capacítate!

1.

2.

3.

Calle 12 n.º 0-07 este, Bogotá, D. C., Colombia
PBX 341 9900, 342 0288, 342 5264 Y 282 6066

DIRECCIÓN DE TALENTO HUMANO
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Edificio A, piso 4. Extensiones 4210, 4211, 4212
emergencias@uexternado.edu.co

EL PLAN DE EMERGENCIA
CON TU FAMILIA

ELABORA, ORGANIZA Y PREPARA

Describe y actualiza 
periódicamente la 
información de tu 
grupo familiar

Incendio Daño estructural Problemas de salud

Extintor1 Botiquín2 Kit de
evacuación3

Ten a la mano equipos de emergencias como:

Busca y ten a la mano los números telefónicos de
entidades de emergencia de tu localidad.

EL PLAN DE EMERGENCIA CON TU FAMILIA

ELABORA, ORGANIZA Y PREPARA

Capacítate

Emergencia


